
„Hüterin der Schwelle“  
Schamanisches  Familienstellen 
und Ahnen-Zauber 
Wishcraft-retreat in Marienau 
 
Vom  6. bis 8. November 2015 
 
Seit 20 Jahren arbeite ich an Kraftorten aus der Jungsteinzeit , die aufgeladen sind mit altem Wissen, wo die 
Tore zwischen den Welten zur Samhainzeit offen sind.. 
An besonderen Steinen und Bäumen im Schieringer Forst ist starke Resonanz zur jenseitigen Welt  spürbar.  
Dort können zur  Ahnenzeit mit machtvollen Ritualen üble Stammesmuster aufgelöst werden.  
Ist der Weg  frei,  gedeiht die Kraft der wirklichen Wünsche, von hilfreichen Ahnen unterstützt.  
Der Segen  unserer  guten Ahnenkräfte hilft, wenn Du es wagst, sie zu rufen. 
Du lernst Deine Ahnen kennen, im Traum und in Trance zeigen sie sich. 
Oft sind sie viele Generationen weit entfernt. 
Ihre Botschaft  und Kraft ist in homöopathischen  Mengen in unseren Genen 
enthalten. 
Das Seminar war ursprünglich in Dortmund bei Phytaro geplant.  
Es findet  jetzt im lieblichen Haus meiner Familie inmitten eines Naturschutzgebietes 
und am Wochenende  statt.  
 In einer kleinen Gruppe kann ich intensive Prozesse individuell begleiten . 
So einschränkende Konditionierungen sichtbar machen und gegebenenfalls sprengen- eine schamanische  
Einweihungserfahrung, die gute physische und psychische Belastbarkeit voraussetzt. 
Die Hüterin der Schwelle zeigt sich in Nacht, Kälte und Grenzerfahrungen. 
Die Übernachtungs-Situation ist auch keineswegs so luxuriös wie bei Phytaro: es gibt keine Einzelzimmer und 
zwei müssten bei mir auf dem ungeheizten Dachboden schlafen.  
Dort ist allerdings ein Ahnenkraftfeld und es gibt ausreichend Felle und Wärmflaschen. 
Es wird längere Zeiten der Stille geben. 
Um ein übles Stammesmuster aufzulösen, braucht es  Bereitschaft, die Komfortzone 
weit zu verlassen.  
Doch wie schön ist die Befreiung, wenn wir aus dem Nebelreich mit all seinen Schreckensgestalten  
zurückkehren , im gemütlichen Haus am Kamin sitzen und  singen: 
„ .. wenn wir Frauen uns verbinden mit den Ahninnen im Kreis/ halten sicher alle Fäden in der Hand und singen 
leis: web Deinen Traum , web Deinen Traum/ träume Dein Netz..“ 
Dieses retreat ist für Frauen, die bereit sind, ihre Matrix neu zu weben, den Monstern ins Gesicht zu schauen, so 
dass sie uns nie wieder hinterrücks überfallen können. 
Aus den alten Wurzeln des Stammbaumes kann Kraft gesaugt werden. 
 Die alte Wunde darf heilen. 
Und bei all dem wird , wie immer bei Phytaro und in Marienau,herzlich gelacht und köstlich gespeist ! 
 
Die Teilnehmerinnenzahl ist auf 7 Frauen begrenzt. 
Kosten inklusive biologisch- dynamischer  Vollverpflegung: 230.- Euro 
Beginn: Fr. 6.Nov.  18.00 , Ankunft ab 14:00 möglich 
Ende : So. 8. Nov. 16:00 
Nächster Bahnhof  ist Dahlenburg-  von dort kann ich euch abholen. 
 
Blessed be! 
Xenia 
  
 
 
 
 


